
 

 

 

Hebammenberatung im Mutter-Kind-Pass 

Hebamme Michaela Koblasa 

 
 
KOSTENLOSES Angebot 
 

• Schwangerschaftsvorsorge 
• Mutter-Kind-Pass-Gespräch in der  

18 – 22 Schwangerschaftswoche 
• Schwangerschaftsberatung 
• Nachbetreuung 

 
Termine 
 

• Jeden Freitag von 16:00 – 20:00 Uhr 
• Individuelle Termine bei Bedarf 

• ACHTUNG: in den Sommerferien nur 
individuelle Terminvergabe 

 
Anmeldung bei Aktion Leben Salzburg erforderlich! 

 
Tel.: 0662 627984, Mo – Do 9 – 13 Uhr 

 
 
Beratungsthemen 

 
• Ernährung in der Schwangerschaft 
• Alkohol, Rauchen 
• Bewegung 
• Schwangerschaftsbeschwerden 

• Geburtsvorbereitung 
• Geburt: Geburtsmodus  
• Stillen 
• Wochenbett 
• Rückbildung 
• Individuelle/persönliche Themen 
• Nachbetreuung 

 

Kontaktdaten Hebamme 
 0699 18195404 
 hebamme.koblasa@gmx.at 


